
Desayunos

R E S O R T  •  S P A  •  R E S I D E N C E S

7:00 a 13:00 hrs



Desayunos

Desayunos

A V E N A  C O N  C Ú R C U M A
Acompañada de coco deshidratado,  n ibs de cacao 
y fruta de temporada

T O A S T  D E  P A N  D E  C E N T E N O  N E G R O
Jocoque,  aguacate,  j i tomate orgánico y arúgula

V A R I E D A D  D E  F R U T A  D E  T E M P O R A D A
Acompañada de yogurt ,  granola hecha en casa y miel  de 
abeja.

H U E V O S  A L  G U S T O
Claras,  revueltos,  estrel lados,  pochados,  a la mexicana,  
rancheros,  serv idos con fr i joles refr i tos ,  queso panela,  
nopal asado

H U E V O S  B E N E D I C T I N O S
Engl ish muffin,  lomo canadiense ,
espárragos,  j i tomate,  salsa holandesa.

C H I L A Q U I L E S  R O J O S ,  V E R D E S  O  
D I V O R C I A D O S
Fri joles ,  crema, queso fresco y c i lantro .
 
 

 
 

Con huevos fr i tos o revueltos
Con pol lo 100 gr
Con arrachera 100 gr

           Con cecina 100 gr.

SALUDABLE

CLÁSICOS

$125.00

$210.00

$199.00

$209.00

$245.00

$285.00

$285.00
$297.00
$297.00$297.00
$297.00$297.00

Febrero 2024

Precios en pesos mexicanos,  IVA incluido más cuota por servic io especial .



Febrero 2024

$210.00

$195.00

$195.00
$195.00
$215.00

$245.00

$255.00

3 PIEZAS

H U E V O S  E N  M O L C A J E T E
Huevos ahogados sobre una salsa de j i tomate y  pimiento,  
acompañado de jocoque,  ch i le serrano y cebolla morada

E N F R I J O L A D A S  
Tort i l la rel lena de huevo revuelto,  bañado en salsa de 
fr i jol ,  queso panela,  cebolla y  crema.
Con pol lo 100 gr       
Con cecina 100 gr       

H U E V O S  E N  C A Z U E L A
Huevos fr i tos en aceite de ol iva con jocoque,  zatar (mezcla  
de especies)  y  pan pita .

H U E V O S  A  C A B A L L O      
Huevos fr i tos sobre cecina val lesana 150g,  papas al  aj i l lo .

Con arrachera 100 gr   

ESPECIALIDADES NA-HA

$210.00

$210.00

$ 45.00

$235.00

DULCES DESAYUNOS
H O T  C A K E S
Compota de fruta hecha en casa,  plátano,  t ierra de cacao y
helado miel  de maple

P A N  F R A N C E S  A R T E S A N A L
Pan br ioche de la casa,  acompañado de crema de canela,  
t ierra de cardamomo y helado de miel  de maple

P A N  D U L C E  H E C H O  E N  C A S A   p ieza 40 gr

W A F F L E
Compota de fruta hecha en casa,  plátano,  t ierra de
amaranto y  helado de miel  maple.

3 piezas

2 piezas

1 pieza

Precios en pesos mexicanos,  IVA incluido más cuota por servic io especial .

Desayunos
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$100.00
$100.00
$145.00

$530.00

$168.00

$145.00

$ 85.00
$ 88.00
$145.00
$105.00
$105.00
$115.00

$115.00

J U G O S  N A T U R A L E S
 Naranja
 Toronja
 Verde (espinaca,  apio,  naranja,  p iña,  l imón y miel )

C H A M P A G N E  M I M O S A  
Jugo de naranja fresco y Champagne Moet et  chandon 

S M O O T H I E S
Fresa,  f rutos rojos,  mango,

Chocolate,  vaini l la ,  f resa o napol i tana

CAFÉ

M A L T E A D A  

C A F É  A M E R I C A N O
E S P R E S S O  
D O B L E  E S P R E S S O  
C A P U C H I N O  O  L A T T E  
C H O C O L A T E  C A L I E N T E  
T É  F O R T E  
Early Grey |  Peach Blossom |  
Citrus mint  |  Vaini l la |  Verde
T É  F O R T E  H E L A D O  
Raspberry Nectar  

330 ml .

330 ml .

330 ml .

330 ml .

240 ml .

240 ml .
240 ml .

240 ml .

240 ml .

60 ml .
80 ml .

Precios en pesos mexicanos,  IVA incluido más cuota por servic io especial .

Bebidas



$135.00

$140.00

$145.00

$158.00

$168.00

M I N I  C Ó C T E L  D E  F R U T A       
f ruta de temporada,  jugo de naranja,  miel  de abeja y  
granola.  

U N  H U E V O         
Revuelto o estrel lado,  con jamón,  tocino o naturales .

M I N I  O M E L E T         
Uno o dos ingredientes,  acompañado de fr i joles refr i tos .

H O T C A K E S  I N F A N T I L      
C

3 piezas

1 piezas

ompota de fruta hecha en casa,  plátano,  t ierra de 
amaranto y  helado miel  de maple.

P A N  F R A N C E S  I N F A N T I L
Pan br ioche de la casa,  acompañado de crema de canela,  
T ierra de cardamomo y helado de miel  de maple.

DESAYUNOS

Febrero 2024

Menu infantil

Precios en pesos mexicanos,  IVA incluido más cuota por servic io especial .


